09 novembre 2023

INITIATION A
L'INFORMATIQUE
PROGRAMME

Ouestionnaire sur les connaissances

1- Historigue et introduction a l'informatique :
a)De l'abaque a l'ordinateur moderne

b) Evolution des systéemes d'exploitation

c)Différence entre Windows, MacOs, Linux

2- Principes de Base du Hardware et Navigation
a) Composants principaux d'un ordinateur

b) Exploration des interfaces des systemes d'exploitation
c)Raccourcis clavier essentiels

3- Gestion de Fichiers et Outils Utiles

a)Explorer, créer, déplacer et supprimer des fichiers/dossiers
b) Logiciels de traitement de texte, tableurs

c)Introduction & Internet: navigateurs, recherche web

4 - Initiation aux Clouds et Stockage en Ligne
a)Avantages et risques
b) Présentation des principaux fournisseurs

Ouestionnaire de fin de formation

Temps d'échange libre

JOUR DE
FORMATION

JOUR1



09 novembre 2023

INITIATION A
L'INFORMATIQUE
PROGRAMME

Ouestionnaire sur les connaissances

I- Importance de la Sécurite Informatique
.Menaces courantes: virus, malwares, phishing

2- Protection, Gestion des Mots de Passe et Virus
a)Création de mots de passe solides

b) Utilisation des gestionnaires de mots de passe

c).ogiciels antivirus, pare-feu

- Methodes Complémentaires de Protection
a)Mises a jour réguliéres et patches

4 - Atelier Pratique sur la Securité
a) Configuration des parameétres de sécurité
b)Simulation d'attaques et solutions

Ouestionnaire de fin de formation
Ouestionnaire de satisfaction

Temps d'échange libre

JOUR DE
FORMATION

b)Reconnaitre les tentatives de phishing et les emails malveillants

JOUR 2



